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Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartao-

resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento

do cartdo-resposta. PROCESSO

o O
Para fazer a prova vocé usara: o2
= este caderno de prova. s E lETIVO O
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero O
de inscricdo e espaco para assinatura. DE PROVAS E TiTULOS Q‘O
Verifique, no caderno de prova, se: CARATER TEMPORARIO Spg e’

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= hd imperfeicdes graficas que possam causar davidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova.

= Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma delas
constitui a resposta correta em relacdo ao enunciado da
questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de pro-
va completo e o cartdo-resposta devidamente preenchido
e assinado.

@ 19 de agosto |V| 35 questoes
@ 15 as 18h30 3 3h30 de duracao*

S OFEPESE
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Lingua Nacional 8 questoes

Leia o texto.
Falai baixo, se falais de amor.

A frase é um conselho do célebre dramaturgo e poeta
inglés William Shakespeare (1564-1616) que se casou
aos 19 anos, abandonou o lar e passou a dedicar-se
ao teatro. Alguns dizem que ele nunca existiu, sendo
uma invencao histérica sobre a qual muitos estdo de
acordo. A existéncia de sua obra, porém, é facil de ser
comprovada em muitos lugares do mundo, em diver-
sas linguas e vérios palcos, onde vem sendo ence-
nada ha quatro séculos. Suas pecas apresentam uma
variedade impressionante de personagens e temas,
com destaque para o amor e a politica, quase sempre
entrelacados.

Deonisio da Silva. A vida intima das frases

1. Considere as afirmativas abaixo feitas com base no
texto.

1. O titulo do texto é uma ordem, para isso o
autor usa o modo subjuntivo.

2. A pessoa em que estao conjugados os verbos
do titulo é a segunda do plural.

3. Seos verbos do titulo estivessem na segunda
pessoa do singular, a frase seria assim escrita:
“Fale baixo, se falares de amor”.

"

4. As palavras “célebre” e “impressionante”, no
texto, sao classificadas morfologicamente
como adjetivos.

5. A palavra sublinhada no texto é uma conjun-
cao adversativa e estd entre virgulas, pois esta
deslocada.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 3 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.

P oo g oW
OrOO0O0O

Séo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

2. Leia 0 poema.

Eu sofro de mimfobia
Tenho medo de mim mesmo
Mas me enfrento todo dia.

Millor Fernandes

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas (F) em relacdo ao poema.

() O autor do texto criou um neologismo, com o
radical “fobia” que significa aversao ou medo
por algo ou alguma coisa. Outro exemplo é
“xenofobia” que significa aversao por pessoas
Ou coisas estrangeiras.

() Apalavrasublinhada no texto revela o sexo
de seu autor. Poderia ser trocada por “mesma”
caso o sexo fosse feminino.

() Todos os pronomes do texto referem-se a
primeira pessoa do discurso.

() Sedepois da palavra“mas” (terceiro verso do
poema) estivesse a palavra“nao’, necessaria-
mente haveria uma énclise do pronome obli-
quo “me”.

() As palavras:“acrofobia’, “agorafobia’, “andro-
fobia” expressam medo de lugares abertos,
noite e lugares altos, respectivamente.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

VeVeV.F.F
V.V-F-F.F
FeVeVeF.V
FeFeVeV.V
FeFeFeVeV

P oo oW
O000®™

3. ldentifique abaixo a frase sem vicio de linguagem.

Aquele equivoco me passou desapercebido.

T o®
oag

Sobrou, naquele concurso publico, muitas
vagas.

a

Paulo, pintor, paranaense, pinta paisagens
pitorescas.

o
(]

Jogador e técnico se desentenderam por causa
de sua ma atuacao.

e. Preciso de sua rubrica neste documento para
que a entrada seja gratuita.
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4, Leiaaanedota.
No restaurante...

— Garcom! Eu quero uma duzia de erros ortograficos,
por favor.

— Nos néao servimos isso, senhor.

— Ora, mas o cardapio esta cheio deles!
Gabriel Barazal
Assinale a alternativa correta.

a. O A frase:“Quero falar consigo, garcom!” apre-
senta correto emprego do pronome obliquo.

o
(]

A frase: “O jovem portou-se com descricdao e
boas maneiras” esta correta.

C A virgula usada na terceira linha do texto é
obrigatdria. Ela separa um vocativo.

d. O As palavras “pretencioso, reinvindicacéo, obsce-
cado, obcessdo e paralizacdo” estdo corretas de
acordo com a ortografia da norma culta.

e. O Em:“Eu ratifico o evento beneficiente que
havera neste fim de semana” nao ha desvios
ortogréficos.

5. Assinale a alternativa que apresenta a frase correta,
de acordo com a norma culta.

a. O A policia interviu a tempo de evitar o assalto.

Se vocé o vir peca-lhe, por favor, que interve-
nha para apressar o processo.

todos.

Discutiram as questdes politicas-partidarias do

c. O E pouco provavel que essa situacao satisfaz a
(]
movimento.

O

Remetemos a Vossa Senhoria o resultado da
pesquisa que nos encomendou.
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6. Leia o texto.

Meu amigo sempre pronuncia, em bom som e alta
voz, que “tristeza € proibido, “alegria é necessario” e
“musica € bom”. Ele busca contagiar bastantes pessoas
com seu modo de pensar. Chega, inclusive, colocar a
porta de sua casa uma placa com os seguintes dizeres:

“E proibido a entrada de pessoas de mau com a vida...”

Avalie as firmativas feitas.

1. O texto apresenta alguns desvios de concor-
dancia verbal.

2. As expressdes sublinhadas, no 12 periodo
do texto, apresentam concordancia nominal
correta.

3. Aplaca afixada a porta da casa apresenta
um desvio de concordancia nominal e uma
impropriedade vocabular.

4. Afrase sublinhada no ultimo periodo do texto
pode ser redigida também de outra forma: “E
proibida a entrada de pessoas.... Ambas as
formas estdo corretas.

5. Em:“Ele é um cidaddo de maus principios!’,
a palavra sublinhada tem o mesmo sentido
daquela posta na ultima frase do texto.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 3 e 4.

P oo oW
O00x®O

Séo corretas apenas as afirmativas 4 e 5.

7. Assinale a alternativa em que a expressao subli-
nhada foi corretamente substituida pela forma atona
do pronome pessoal.

a. J Ja pagaram ao empregado? J4 o pagaram?

b. 0 Deixaram as provas sobre a carteira. Deixaram-
-as sobre a carteira.

C. Pusemos o cachorro no quintal. Pusemo-lo no
quintal.

d. O Voceé reconhece este homem? Vocé lhe
reconhece?

e. [J Elaentregou a encomenda ao seu destinatario.
Ela Ihe entregou ao seu destinatario.
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8. Leia atirinha.

W\, "
7R QUE S
e

https://www.google.com.br/search?q=tirinhas
Sobre a tirinha analise a veracidade das informacdes.

1. A expressao “agora sim!” denota o uso correto
da palavra “porqué” na ultima fala do persona-
gem masculino.

2. A primeira frase do personagem masculino
denota uma resposta, entdo o uso da palavra
“porqué” esta correto.

3. Na frase:"Ainda ndo se sabe por que houve
rompimento das transmissdes do jogo”, a

palavra sublinhada estd com seu uso correto.

4. Na segunda fala do personagem masculino, a
frase poderia ser escrita assim: “Nao! Por qué?”

N

e o uso da palavra“porqué” estaria correto.

5. A palavra sublinhada em:“Quero saber o por-
qué do teu atraso’, tem valor de advérbio, pois
esta antecedida de artigo definido.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 3 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 4 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.

P oo oo
OrOO0OO

Séo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

Matematica e Raciocinio Logico 7 questoes

9. Considere as afirmativas abaixo.

1. Sex<-2entdaox*>4
2. Sex>-2ex<2entaox’>4
3. Sex?>4entdox > -2

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 1.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.

P oo g
O000®

S&o corretas as afirmativas 1,2 e 3.

10. Dentre um grupo de 5 meninas e 4 meninos, trés
criangas devem ser escolhidas, de maneira que ao
menos uma delas seja um menino.

De quantas maneiras diferentes é possivel fazer essa
escolha?

Menos que 70

Mais que 70 e menos que 75
Mais que 75 e menos que 80
Mais que 80 e menos que 85

P oo g oo
O00x®O

Mais que 85

11. Parairdo ponto A ao C em um parque florestal é
preciso passar antes pelo ponto B. Sabe-se que exis-
tem 4 trilhas diferentes que levam de A a B e 7 trilhas
diferentes que levam de Ba C.

Portanto, o nimero de maneiras diferentes que uma
pessoa pode escolher parairde Aa Cé:

Menor que 20.

Maior que 20 e menor que 25.
Maior que 25 e menor que 30.
Maior que 30 e menor que 35.

P oo g oo
O0xmOO0O

Maior que 30.
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12. Quantos nimeros de 4 algarismos podem ser
formados com os algarismos 1, 3, 4, 0, 8,9, de maneira
que o numero formado seja divisivel por 5 e nenhum
dos algarismos seja repetido?

Menos que 40

Mais do que 40 e menos que 45
Mais do que 45 e menos que 50
Mais do que 50 e menos do que 55

P oo g oo
xOOOO

Mais do que 55

13. Uma parede deve ser pintada com quatro faixas
horizontais, cada faixa com uma cor diferente, sendo a
cor de cada faixa escolhida entre azul, verde, vermelho,
amarelo, rosa e branco.

De quantas modos diferentes é possivel pintar esta
parede, obedecendo o padrdo descrito acima?

a. Mais do que 350

b. O Menos do que 350 e mais que 340
c¢. O Menos que 340 e mais que 330

d. O Menos que 330 e mais que 320

e. [ Menos do que 320

14. Afamilia de Beatriz faz um acampamento. Em
todas as fotos tiradas durante o acampamento, se
Beatriz esta presente seus dois irmaos também estao
presentes. Em uma foto especifica tirada durante o
acampamento estdao 6 membros da familia, incluindo
o pai, a mae, a avo de Beatriz e uma irma.

Assinale a alternativa correta.

Beatriz estd presente na foto especifica.
Beatriz ndo esta presente na foto especifica.

Beatriz pode ou nao estar presente na foto
especifica.

Os dois irmaos de Beatriz estao presentes na
foto especifica.

O 0O O8O0

Um dos irméaos de Betriz esta presente na foto.
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15. A negacao da proposicao “Nenhum triatleta é alto”
é equivalente a:

Todo triatleta é alto.

Todo triatleta é baixo.

Nenhum triatleta é baixo.

Existe pelo menos um triatleta alto.

P oo g oo
OrOoOO0O

Existe pelo menos um triatleta baixo.

Temas da Atualidade 5 questdes

16. Os analistas previam a aceleracao do crescimento
da economia brasileira no segundo semestre de 2018,
em comparagao com os primeiros meses do ano.

Tal previsao, tudo leva a crer, ndo vai se concretizar. As
previsdes de crescimento do Produto Interno Bruto
(PIB) do segundo trimestre recuaram de 1% para em
torno de 0,2%.

Assinale a alternativa que indica o fato que teve pre-
ponderante influéncia para a desaceleracdo do cresci-
mento econdmico previsto para o segundo semestre.

Greve dos caminhoneiros.
Derrota do Brasil na Copa da Russia.

Transferéncia do controle acionario da Embraer
para a Boeing.

Aumento da cotacdo do Doélar dos Estados
Unidos, frente ao Real Brasileiro.

0O O 0OO0OR

O aumento dos precos agricolas em face da
Guerra Comercial dos Estados Unidos e China.

17. Nodia 5 de junho celebramos o Dia Mundial do
Meio Ambiente. O tema escolhido pela Organizacdo
das Nacoes Unidas (ONU) para este ano foi:

A destruicao da Amazonia.

O fim da camada de Ozénio.

A diminuicdo do uso de medicamentos.
O combate a poluicdo dos plasticos.

P oo g
OrOO0OO

O combate ao uso de pesticidas.
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18. Leia o texto.

O pais esta sendo abalado por tumultos desde abril.
Dezenas de confrontos violentos entre manifestantes,
que pedem a renuincia do presidente e as tropas gover-
namentais e grupos paramilitares que apoiam Daniel
Ortega ocorrem desde que o presidente, um ex-lider
guerrilheiro sandinista, propds reduzir os beneficios dos
aposentados para diminuir os gastos orcamentarios.

Adaptado de Veja.com

Assinale a alternativa que indica o pais onde ocorrem
os conflitos descritos no texto.

Cuba
Nicaragua
Guiné Bissau
Burquina Faso

P o0 oW
O00x®O

Reino Unido

19. Analise as afirmativas abaixo a respeito das elei-
¢oes de 2018.

1. Em 2018 teremos eleicdes que renovarao os
legislativos estaduais e do Distrito Federal e a
Camara dos Deputados.

2. Os eleitores que completarem 16 anos até
o dia das elei¢cdes, mesmo que nao tenham
requerido o Titulo Eleitoral, poderédo votar
normalmente.

3. O voto é facultativo para as pessoas entre 16 e
18 anos de idade, bem como para os maiores
de 70 anos e analfabetos.

4. Neste ano serdo eleitos os vereadores que
compodem as Camaras Municipais das capitais
dos Estados.

5. Segundo a recente alteracao da legislagcao
eleitoral, o eleitor ndo pode manifestar sua
preferéncia por determinado candidato nas
redes sociais.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.

Séo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.

P oo g oo
O000®

S&o corretas as afirmativas 1, 2, 3,4 e 5.

20. Nos primérdios da sua histéria, Aquas de Cha-
pecé era um pequeno vilarejo. Como se chamava?

Vila Uniado

Nova Veneza
Capao da Traicao
Videira do Sul
Vila Aurora

P oo g oo
xOOOO

Nocdes de Informatica 5 questdes

21. Qual a combinacao de teclas de atalho que possi-
bilita recarregar uma pagina da internet do navegador
de internet google Chrome?

Alt+L
Alt+W
Ctrl+L
Ctrl+R
Ctrl +1

P oo oW
OrOO0OO

22, Sao propriedades de um documento do MS Word
2013 Professional Plus em portugués.

1. Estatisticas como quantidade de péginas,
paragrafos, linhas e palavras

2. Numero de revisao
3. Tempo total de edicao
4. Local onde o arquivo estd salvo

Assinale a alternativa que indica todos os itens
corretos.

Sao corretos apenas os itens 1,2 e 3.
Sao corretos apenas ositens 1,2 e 4.
Sao corretos apenas ositens 1,3 e 4.
Sao corretos apenas os itens 2,3 e 4.

P oo g oo
xOOoOOO

Sao corretos os itens 1, 2, 3 e 4.
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23. Assinale a alternativa que contém uma descricao
correta no que diz respeito a formatacao personali-
zada de células do MS Excel Professional Plus 2013 em
portugués que possibilite condicionar a formatacéo a
condicdes de comparacdo de valor (Maior ou menor
que; igual a; etc.).

Deve-se colocar a condicao entre aspas.
Deve-se colocar a condicao entre chaves.
Deve-se colocar a condicao entre colchetes.
Deve-se colocar a condicao entre parénteses.

P oo g oo
O0xmOO0O

Deve-se colocar a condicdo em letras
maiusculas.

24, O Windows Explorer do Windows 10 Pro em
portugués permite ao usuario visualizar informacoes
sobre as propriedades de um arquivo.

Qual parte do Windows explorer contém as informa-
¢Oes de propriedades de um arquivo, como por exem-
plo a data de criagdo ou modificacdo e informacoes
especificas sobre o arquivo?

a. Painel de detalhes

b. O Painel de navegacéo
c. O Painel de visualizacao
d. O Barra de acesso rapido
e. O Barra inferior direita

25, Ao trabalhar com o recurso de mala direta do MS
Word 2013 Professional plus em portugués, pode-se
informar ao Word os campos que devem ser substitui-
dos por dados da fonte de dados empregada.

Assinale a alternativa que contém os caracteres espe-
ciais que indicam um campo no documento ao traba-
Ihar com mala direta no Word.

«»

(
{}

D oo oo
O00x®O
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Conhecimentos Especificos 10 questoes

26. A higiene ambiental, de equipamentos e de ali-
mentos, é o conjunto de a¢des preventivas que pro-
porcionam um espaco agradavel de convivéncia de
criancgas e funcionarios, garantindo um ambiente que
estabeleca condicdes favoraveis a saude, minimizando
a possibilidade de doencas.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas ( F ) em relacdo ao assunto.

() Ahigienizacao é a operacao que engloba a
limpeza e a desinfeccao.

() Deve-se proceder a limpeza partindo sempre
da drea mais suja para a area mais limpa e da
area mais contaminada para a drea menos
contaminada, bem como de cima para baixo
(agao da gravidade).

() Adesinfeccao é o processo de destruicao de
micro-organismos que causam doencas (virus,
bactérias e fungos), mediante a aplicacdo de
agentes fisicos e quimicos.

() Deve-se observar que os produtos alvejantes
sdo contraindicados para a desinfeccao de
alimentos e de mamadeiras, pois podem apre-
sentar na sua composicao outras substancias,
como metais pesados e perfume, que sdo
prejudiciais a saude.

() Paraa desinfeccdo de alimentos, é permitido
0 uso da agua sanitéria a 2,0 - 2,5% (desinfe-
tante de uso geral), composta por hipoclorito
de sodio, com indicacdo no rétulo para esta
finalidade.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

VeVeVeVeV
VeF.V.V.V
VeF.V.V-.F
V-F-F.F-F
FeFeV.F.V

P oo g oo
O00~8O
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27. Acerca do Estatuto da Crianca e do Adolescente -
Lei n©8.069, de 13 de julho de 1990, é correto afirmar:

a. O

b. O

d.Od

Considera-se crianca, para os efeitos desta Lei, a
pessoa até quinze anos de idade incompletos.

Considera-se adolescente, para os efeitos desta
Lei, a pessoa entre quinze e dezoito anos de
idade incompletos.

Os direitos enunciados nesta Lei aplicam-se a
todas as criancas e adolescentes, sem discrimi-
nacao de nascimento, situacdo familiar, idade,
sexo, raga, etnia ou cor, religidao ou crenca,
deficiéncia, condicdo pessoal de desenvolvi-
mento e aprendizagem, condi¢do econémica,
ambiente social, regido e local de moradia ou
outra condicao que diferencie as pessoas, as
familias ou a comunidade em que vivem.

Nos casos expressos em lei, aplica-se excep-
cionalmente este Estatuto as pessoas entre
dezoito e vinte e quatro anos de idade.

Considera-se crianca, para os efeitos desta Lei,
a pessoa até dez anos de idade e adolescente
aquela entre dez e dezoito anos de idade.

28. Dentre os direitos previstos no Estatuto da
Crianca e do Adolescente consta o Direito a Vidae a

Saude.

Acerca desses direitos, é correto afirmar:

a. O

b. O

O atendimento pré-natal sera realizado por
profissionais da atencdo terciaria.

O poder publico, as instituicdes e os empregado-
res propiciardo condi¢des adequadas ao aleita-
mento materno, excetuando aos filhos de méaes
submetidas a medida privativa de liberdade.

A gestante e a parturiente tém direito a dois
acompanhantes em tempo integral de sua
preferéncia durante o periodo do pré-natal, do
trabalho de parto e do pds-parto imediato.

A atencdo primdria a saude fard a busca ativa da
gestante que ndo iniciar ou que abandonar as
consultas de pré-natal, bem como da puérpera
que nao comparecer as consultas pés-parto.

Os profissionais de satide de referéncia da
gestante garantirdo sua vinculacdo, desde o
primeiro trimestre da gestacao, ao estabeleci-
mento em que sera realizado o parto, garantido
o direito de opcdo da mulher.

29. Arotina de higiene bucal é muito importante
para a saude bucal das criancas.

Acerca desses cuidados, assinale a alternativa correta.

a. O

b. O

< O

A higiene bucal deve ser iniciada apenas
quando surgirem os primeiros dentes para que
ndo se provoque lesdo gengival.

O flhor possui importante beneficio na pre-
vencdo da cdrie dentdria e a ingestao didria

de pasta de dente com fltor, pela crianca em
idade precoce, ndo gera riscos permanentes
uma vez que a fluorose dentdria s6 acomete os
“dentes de leite”

A escova deve ser bem lavada com dgua cor-
rente e conservada em solu¢ao com agua para
manter as cerdas macias e evitando assim o
crescimento de fungos.

Recomenda-se usar a pasta de dente com fltor
em pequena quantidade a partir dos 7 anos de
idade que é quando a crianga ja consegue cuspir.

Em situagdes de auséncia de dentes, por volta
dos 4 meses de idade, a higiene bucal pode ser
realizada com gaze ou pedaco de fralda (exclu-
siva para esse fim) embebida em dgua filtrada,
para que a crianga comece a se acostumar com
esta pratica.
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30. Fomentar a cultura de higieniza¢do das maos é
fundamental para o cumprimento de uma das metas
do Fundo das Nacoes Unidas para a Infancia (UNICEF)
de reduzir a mortalidade infantil até o ano de 2015.

Analise as afirmativas abaixo em relacao ao assunto.

1. Lavagem correta das mdos reduz o indice de
absenteismo escolar devido as doencas conta-
giosas relacionadas a higiene das méos.

2. A higienizacao das maos tem a finalidade de
remover os microrganismos que colonizam as
camadas superficiais da pele.

3. Tem a finalidade de eliminar totalmente a
microbiota residente, além de proporcionar
efeito residual na pele do profissional.

4. A microbiota residente é constituida por
microrganismos de baixa viruléncia, sendo
mais dificil de ser removida pela higienizacao
das maos com dgua e sabdo, uma vez que
coloniza as camadas mais internas da pele.

Assinale a alternativa que indica todos os itens
corretos.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Sdo corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.

P oo oW
OrOOO

Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.
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31. Aescola, sendo um espaco de socializacdo, de
construcdo de saberes, de formacao cidada e praticas
sociais, é o local propicio para a promogao da saude,
possibilitando a educagdo por meio da construcao de
conhecimento.

Acerca da alimentacao saudavel, assinale a alternativa
correta.

a. O

A criancas devem ser estimuladas a realizar
pelo menos duas refei¢des (almoco e jantar) e
mais um lanche saudavel por dia, ndo devendo
pular as refeicdes.

Deve-se estimular o consumo maximo de 6leos
vegetais, azeite, manteiga ou margarina, pois
tais alimentos auxiliam o ganho de peso e a
prevencdo de constipacdo intestinal na crianca.

Deve-se estimular a baixa concentragao ener-
gética que previne o excesso de peso e a obe-
sidade, que, por sua vez, aumentam o risco de
outras doencas crénicas nao transmissiveis.

As escolas podem estimular o consumo de
refrigerantes e sucos industrializados, bolos,
biscoitos doces e recheados, desde que com
moderacao.

Tanto alimentos diet quanto light tém neces-
sariamente o conteudo de aguUcares ou energia
reduzidos, devendo ser sempre a primeira esco-
Iha para as criancas.
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32. Ainfancia é um periodo muito importante
para o desenvolvimento mental e emocional e de

socializacdo da crianca. E fundamental estimular bem

a crianca nessa fase, para que ela tenha uma vida

33. Devido a susceptibilidade da crianga a uma série
de doencas comuns na infancia, é fundamental a
observacao e a escuta do relato dos pais/responséveis
sobre o estado geral da crianga.

saudavel e possa desenvolver-se bem na infancia, na
adolescéncia e na vida adulta.

Considerando as fases da infancia, assinale a alterna-
tiva correta.

a. ™

b. O

d. 0

No periodo sensério-motor o recém-nascido e
o lactente (0 a 2 anos) evoluem de uma atitude
passiva, em relacdo ao ambiente e as pessoas,
para uma atitude ativa e participativa. A crianca
interage a partir da imitacéo.

Entre os 0 e 2 anos a crianca desenvolve impor-
tantes atividades fisicas, como coordenacao
motora, orientacao espaco-temporal, equilibrio,
ritmo.

Entre os 2 e 5 anos é a fase da iniciacao espor-
tiva. Nessa idade, a crianca adora viver em
grupo. Assim, estimule a pratica de esportes
coletivos, aqueles de que a crianca mais goste.

Entre os 2 e 5 anos a crianga aprende a viver em
grupo e passa a relacionar suas capacidades
fisicas e motoras (forca, resisténcia e veloci-
dade) com suas capacidades fisicas coordenati-
vas (equilibrio e nocao de distancia).

E nessa fase entre os 8 e 11 anos que se procura
desenvolver o maior nimero de habilidades na
crianca.

Assinale a alternativa correta em relacao ao assunto.

a. O

b. O

< O

d. 0

Em caso de febre, a identificacdo com a palma
da mao na testa da crianga é a maneira mais
sensivel de se identificar se ha febre.

Caso a crianca apresente queixas de dor deve-
-se medica-la imediatamente, com a medicacao
de costume e dose rotineira.

O uso de compressas com alcool nos pés e nas
axilas até que abaixe a temperatura da crianca
é a conduta mais adequada em casos de febre.

Caso a crianga apresente pintas vermelhas pelo
corpo, a mesma deverd ser mantida com as
demais criancgas até que a causa seja esclare-
cida e comprovada a inexisténcia de doencas
infectocontagiosas.

Em situagdes em que a crianca faz uso de medi-
cacao na escola, o frasco da mesma deve conter
o nome da crianca, informando os hordrios,

a dosagem (numero de comprimidos, gotas

ou colheres, etc.) e a quantidade de dias para
administracao.
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34. Os cuidados de saude e higiene devem fazer 35. Cabe as pessoas envolvidas na educacao da

parte do processo educativo global, considerando
especialmente que a autonomia da crianca deve ser
um dos principios orientadores.

Assinale a alternativa correta em relacao ao assunto.

a. J Ouso de talco é recomendado pois previne
assaduras, sobretudo em regides de dobras de
pele.

b. A higiene da crianca deve ser realizada sempre
no sentido da genitalia para o anus, impedindo
a contaminacao.

c. O Ao trocar a crianca retire o excesso de fezes e/
ou urina com algodao umido ou lenco umede-
cido, passando sempre no sentido posterior-an-
terior, ou seja, do anus para a genitalia.

d. O O descarte da fralda suja deve ser realizado em
saco plastico fechado, devendo ser acondicio-
nado em mesmo recipiente destinado ao lixo
organico.

e. O Antes de iniciar a troca, deixe todos os objetos
a mao, saindo de perto da crianga em ultimo
caso, deixando sempre almofadas ao lado para
que a mesma nao caia.
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crianca conhecer as atitudes normais a serem encon-
tradas nas mesmas para que saibam identificar sinais
de alerta.

Acerca do desenvolvimento fisico da crianca, é cor-
reto afirmar:

a. ™

b. O

d. 0

e.

Entre os 4 e os 6 meses utiliza os membros para
se movimentar, rolando para tras e para frente;
apresenta também maior eficicia em alcancar e
agarrar o que quer ou m posicionar-se no chao
para brincar.

A partir dos 18 meses, o bebé ja é capaz de
caminhar e de se manter de pé em seguranca,
com movimentos muito mais controlados.

Entre 1 e 2 anos demonstra grande atividade

motora: corre, salta e comeca a subir escadas.
E capaz de comer sozinha com uma colher ou
um garfo.

Entre 2 e 3 anos consegue escovar os dentes,
pentear-se e vestir-se com pouca ajuda.

Entre os 4 e 5 anos comeca gradualmente a
controlar os esfincteres (primeiro os intestinos
e depois a bexiga).



GRADE DE RESPOSTAS

1 21
2 22
3 23
4 24
Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas. 5 25

Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova, :
o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas que : 6 26.
vocé podera levar para posterior conferéncia. :

7 27.
8 28.
9 29.
10 30.
11 31
12 32.
13 33.
14 34.
15 35.
16
17
18
19

20
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